
家計の収支表 
 
 

収  入 支  出 

費  目 金額（円） 費  目 金額（円） 

給与（手取 本人）  家賃（管理費含む）  

給与（手取 配偶者）  食費  

給与（手取 その他：     ）  日用品  

自営収入（本人）  健康保険・年金  

自営収入（配偶者）  税金  

自営収入（その他：      ）  保険料  

賞与（手取 本人）  電気代  

賞与（手取 配偶者）  ガス代  

賞与（手取 その他：     ）  水道代  

年金（本人）  電話代  

年金（配偶者）  携帯電話代  

年金（その他：        ）  新聞代  

生活保護  駐車場代  

児童手当  ガソリン代  

他の援助（          ）  医療費  

その他の収入（        ）  教育費  

  交通費  

  被服費  

  交際費  

  娯楽費  

  その他（           ）  

    

    

    

    

    

         

収入合計  支出合計  

※収入と支出の合計は無理にあわせる必要はありません。 


